
「田中っ子
た な か っ こ

の一日
い ち に ち

」 

伊佐市
い さ し

立
りつ

田中
た な か

小学校
しょうがっこう

 

◎ 服装
ふ く そ う

 

○ 標準服
ひょうじゅんふく

・帽子
ぼ う し

を着用
ち ゃ く よ う

します。名札
な ふ だ

をつけ,身
み

だしなみをきちんとしましょう。 

○ ズボンにはベルトを着用
ちゃくよう

しましょう。 

○ 髪
かみ

の長
なが

い場合
ば あ い

は，ゴムで結びましょう
むす

。ゴムは，紺
こん

・黒
くろ

・茶
ちゃ

などで飾り
かざ

 

のないものにしましょう。 

○ 靴
くつ

は運動
うんどう

ができ華美
か び

でないもの，靴下
くつした

は,白
しろ

・紺
こん

・黒
くろ

を基調
きちょう

とした無地
む じ

を着用
ちゃくよう

しましょう。始業式
しぎょうしき

・終 業 式
しゅうぎょうしき

などの式
しき

では，白
しろ

靴下
くつした

を着用
ちゃくよう

しましょう。 

○ 衣替
ころもが

えはありません。気温
き お ん

や体調
たいちょう

に合
あ

わせて服
ふく

を 整
ととの

えましょう。     

○ 防寒
ぼ う か ん

着
ぎ

の着用
ちゃくよう

は,１１月
がつ

中 旬
ちゅうじゅん

～３月
がつ

中 旬
ちゅうじゅん

の登
と う

下校
げ こ う

時
じ

です。過度
か ど

な厚
あ つ

着
ぎ

にな

らないようにしましょう。（ジャンパー，長ズボン等） 

 

 

 

 

 

◎ 登校
と う こ う

 

 ○ 交通
こ う つ う

のきまりを守
ま も

って登校
と う こ う

しましょう。 

 ○ 友達
と も だ ち

や地域
ち い き

の方
か た

に元気
げ ん き

よくあいさつをしましょう。 

 ○ 欠席
け っ せ き

や遅
ち

刻
こ く

するときは,必
かなら

ず学校
が っ こ う

に連絡
れ ん ら く

しましょう｡ 

◎ 朝
あ さ

の活動
か つ ど う

 

 ○ ８時
じ

までには登校
と う こ う

し,体力
た い り ょ く

つくりに参加
さ ん か

しましょう。 

 ○ 係
かかり

や委員会
い い ん か い

活動
か つ ど う

に進
す す

んで取
と

り組
く

みましょう。 

 ○ 全体
ぜ ん た い

で集合
し ゅ う ご う

するときは,早
は や

めに集
あ つ

まり,静
し ず

かに整列
せ い れ つ

して待
ま

ちましょう。 

◎ 準備
じ ゅ ん び

の時間
じ か ん

 

 ○ 次
つ ぎ

の学習
が く し ゅ う

の準備
じ ゅ ん び

をしましょう。 

 ○ トイレはきれいに使
つ か

いましょう。スリッパをならべましょう。   5-(2)-6 

★ ベンチコートやフード付
つき

ジャンパーは，登
とう

下校中
げこうちゅう

の歩行
ほ こ う

の安全
あんぜん

を考
かんが

え，着用
ちゃくよう

しません。 

★ ネックウォーマーは使用
し よ う

してもよい。（マフラーや耳
みみ

あては，歩行
ほ こ う

の安全
あんぜん

を考
かんが

え使用
し よ う

しない） 

★ カイロの使用
し よ う

は，低温
ていおん

やけどや学 習 中
がくしゅうちゅう

の手
て

遊
あそ

びを 考
かんが

え，使用
し よ う

しません。 

★ 手袋
てぶくろ

は使用
し よ う

してもよいが，ミトンや飾
かざ

りのついたものは使
つか

わない。 



 

 ○ チャイムで着席
ちゃくせき

し, 黙想
もくそう

しましょう。 

◎ 授業
じ ゅ ぎ ょ う

 

 ○ 学習
が く し ゅ う

の準備
じ ゅ ん び

をしっかりとすませて,授 業
じゅぎょう

の始
はじ

まりを待
ま

ちましょう。 

 ○ 学習
が く し ゅ う

のきまりを守
ま も

って,すすんで活動
か つ ど う

しましょう。 

◎ 給食
きゅうしょく

 

 ○ 手
て

洗
あ ら

い・うがいをして,マスクをつけましょう。 

 ○ マナーを守
ま も

って,楽
た の

しく食事
し ょ く じ

をしましょう。 

 ○ 食後
し ょ く ご

は,ていねいに歯
は

みがきをしましょう。 

 

◎ 休
や す

み時間
じ か ん

（昼休
ひ る や す

み） 

  ○ 友達
と も だ ち

となかよくし,楽
た の

しく過
す

ごしましょう。 

  ○ 遊
あ そ

び道具
ど う ぐ

は大切
た い せ つ

に使
つ か

って,後片付
あ と か た づ

けをきちんとしましょう。 

  ○ 危険
き け ん

な場所
ば し ょ

では遊
あ そ

びません。（ベランダ・中庭
なかにわ

・裏庭
うらにわ

など） 

  ○ 雨
あ め

の日
ひ

は,室内
し つ な い

での遊
あ そ

びを工夫
く ふ う

しましょう。 

◎ そうじ 

  ○ ５分前
ふんまえ

には取
と

りかかり,時間
じ か ん

いっぱい活動
か つ ど う

しましょう。 

  ○ そうじの「さ・し・す・せ・そ」ができるようにしましょう。 

◎ 下校
げ こ う

 

  ○ 下校
げ こ う

時刻
じ こ く

を守
ま も

り,安全
あんぜん

に気
き

をつけて帰
かえ

りましょう。 

◎ その他
た

 

  ○ 相手
あ い て

や場
ば

に合
あ

った,正
た だ

しい言葉
こ と ば

づかいができるようにしましょう。 

  ○ 名前
な ま え

を呼
よ

ばれたら返事
へ ん じ

をしましょう。 

  ○ 友達
と も だ ち

の名前
な ま え

は,「～さん」「～くん」をつけて呼
よ

びましょう。 

  ○ 親
し ん

切
せ つ

にされたら,「ありがとう」とお礼
れ い

を言
い

いましょう。 

  ○ 身
み

の回
ま わ

りを整理
せ い り

整頓
せ い と ん

し,持
も

ち物
も の

には名前
な ま え

を書
か

きましょう。 

  ○ ねる前
まえ

に,明日
あ す

の準備
じゅんび

をしましょう。（学習
がくしゅう

用具
よ う ぐ

や体操服
たいそうふく

など） 

  ○ 学 習
がくしゅう

に関係
かんけい

のないものは,持
も

ってきません。                 5-(2)-7 

 

 
 


